
Palvelu on tarkoitettu henkilöille, jotka käyttävät inhaloi-
tavia lääkkeitä erityisesti astman ja keuhkoahtaumatau-
din hoidossa. Palvelusta hyötyy, vaikka inhaloitavia lääk-
keitä olisi käyttänyt jo pidempäänkin. On todettu, että pit-
kään inhaloitavia lääkkeitä käyttäneillä inhalointitekniik-
ka heikkenee, mikä heikentää lääkityksen tehoa ja lisää 
haittavaikutuksia. Lue lisää»
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Pohjolankatu 1, 86300 OULAINEN 
puh. 08 470 477  | 08 470 022 
henkilokunta@oulaistenapteekki.fi 

OULAISTEN  
APTEEKKI

Inhalaatiohoidon tarkistus
Inhalaatiohoidon tarkistuksen suorittaa apteekin farma-
seutti, jolla on valmiudet käytännön lääkehoidon opasta-
miseen. Ota mukaan omat lääkepakkauksesi.

Palvelu toteutetaan apteekissa rauhallisessa, omassa ti-
lassa kahden kesken farmaseutin kanssa. Ajan voit varata 
paikan päällä apteekissa tai soittamalla apteekkiin. Inha-
laatiohoidon tarkistuspalvelu kestää noin 10–15 minuuttia. 

Palvelun hinta 15 €.

Palvelussa varmistamme, että saat lääkehoidostasi mak-
simaalisen tehon mahdollisimman vähin haittavaikutuk-
sin. Kerromme myös inhalaatiolääkkeiden suuhun koh-
distuvista haitoista ja neuvomme miten niitä voi välttää. 
Käymme kanssasi läpi myös laitteiden puhdistuksen.

PALVELUN HYÖDYT SINULLE:
•	 varmistat lääkehoidon tehon

•	 ehkäiset haittavaikutuksia

•	 saat neuvoja sairautesi hallinnassa

•	 opit käyttämään ja puhdistamaan  
apulaitteitasi oikein

•	 säästät lääkekuluissa vähentämällä lääkehukkaa,  
vain keuhkoihin asti mennyt lääkeannos auttaa.
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